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Wir testen Autos! Machen Sie mit!

Als Marktforschungs- und Beratungsunternehmen 
führen wir umfangreiche Produkttests durch. Dafür 
suchen wir Autobesitzer (in der Regel Neuwagen-
besitzer), die Freude daran haben, mit uns über 
Autos zu diskutieren. 

Neben Autos testen wir übrigens auch andere 
Produkte.

HKM Gesellschaft für Marketingforschung & -beratung mbH - Buchenring 55 - 22359 Hamburg - www.hkmhh.de

Sie haben Interesse teilzunehmen? Dann nehmen 
Sie Kontakt zu uns auf: E-Mail hkmhh@hkmhh.de
oder Telefon 040/60994-0.

Wir führen selbstverständlich KEINE Werbe- oder 
Verkaufsveranstaltungen durch. Ihre Kontaktdaten 
behandeln wir streng vertraulich nach den 
gesetzlichen Regeln. 

Danke für die Treue
Bis zum Anfang der Rückrunde 2020 haben wir alle an 
tolle Spiele und gute Ergebnisse gedacht. Im sportlichen 
Wettstreit wollten wir uns messen.

Es sollte anders kommen
Mitte März brachte etwas winzig Kleines den Spielbe-
trieb und das gesellschaftliche Leben zum Erliegen. Wir 
mussten von heute auf morgen sämtliche Aktivitäten 
einstellen. Spiele, Training und der persönliche Kontakt 
wurden verboten. Diese schwere Zeit haben wir leider 
noch nicht überstanden, sind aber auf einem guten Weg 
in eine neue „Normalität“. Mit Hygieneschutzregeln, 
Abstandsregeln und Desinfektion. Dies wird uns auch 
noch weit ins Jahr 2021 begleiten. 

Wir haben uns der Situation angepasst
Ob wir die Regeln gut oder schlecht finden. Ohne die 
Lockerungen - und eben diese Regeln - hätten wir keine 
Chance, in den Spielbetrieb zu gehen.

DANKE an unsere Übungsleiter
Ihr habt auf einen Teil Eurer Trainervergütung verzichtet, 
so konnten wir die Mitgliedsbeiträge im 4. Quartal um 
50% senken.

DANKE an unseren Förderkreis
Ihr habt uns enorm unterstützt und tatkräftig bei der 
Sponsorensuche für das Play-Heft mitgewirkt. Übrigens: 
Jeder kann Mitglied im Förderkreis werden! Jeder Euro 
zählt. 
DANKE an unsere Sponsoren
Ihr helft uns, dass wir so ein aktiver Verein sein können.

DANKE an alle fleißigen Helfer
Allen voran Torben, der unermüdlich sich um alle Anlie-
gen der HSG kümmert. Gerd, der in der Geschäftsstelle 
alle Fäden im Hintergrund zusammenhält. Marcel, der 
uns als Spielwart die Spiele organisiert. Allen Eltern, die 
die Kids von A nach B fahren und sich in den Mannschaf-
ten und bei unseren Events engagieren.

DANKE an unsere Mannschaften
Euer Teamgeist ist das, wofür es sich zu engagieren 
lohnt.

Wir zählen auf jeden Einzelnen.
Gemeinsam sind wir STARK!

Euer Jan
Jan Schmidtchen 
Abteilungsleiter TSV Schwarzenbek
Stellv. Abteilungsleiter HSG 404
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AnsprechpartnerTSV Schwarzenbek

1. Vorsitzender
Rüdiger Albert
Tel. : 0176/49294747

stellv. Vorsitzender
Jan Schmidtchen

Marcel Pruss
Tel. : 0176/23 36 59 07

Kassenwartin
Wiebke Broscheid
Tel. : 0172/5433796

Jugendwart
Torben Höhn
Tel. : 0175/4266892

Team stellv. Jugendwart
Andrea Ladewig
Claudia Sonntag
Tel. : 0170/8 71 87 55

Team Passwart
Claudia Sonntag 
Gerd Zawidzki
Tel. : 04151/53 09

Schriftführerin 
Katrin Reischl

TSV Schwarzenbek
Hier findet ihr die Personen, die sich für die Abteilung verantwortlich fühlen. 
Sie beantworten gerne eure Fragen, freuen sich über Anregungen oder 
nehmen konstruktive Kritik entgegen.

Abteilungsleiter
Jan Schmidtchen

Geschäftsstelle
Gerd Zawidzki
Danziger Straße 3a
21493 Schwarzenbek
Tel. : 04151/53 09

geschaeftsstelle@ 
schwarzenbeker-handball.de

Spielwart 
Marcel Pruss
Tel. : 0176/23 36 59 07

Pressearbeit
presse@schwarzenbeker- 
handball.de

Kassenwartin
Kathrin Schuhmacher
Tel. : 0172/5433796

Schiedsrichterwart
Philip Hoffmeister
Tel. : 0176/63 60 44 01

Jugendleitung 
Thomas Braun 
Tel. : 0170/5 53 99 38

Torben Höhn
Tel.: 0175 /4 26 68 92

Angelika Eschmann
Tel. : 0 41 51/46 57

1. Vorsitzender Förderkreis
Hans-Jürgen Stribrny 
Tel. : 04151/ 897608

HSG 404
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Tel. : 0176/ 552 61 412

Tel. : 0176/ 552 61 412

Spielwart



Ein Herzliches Willkommen an unsere neuen TrainerInklusionsmannschaft

MICHI UND SVENJA – UNSER ENGAGIERTES TRAINERPAAR FÜR DIE WEIBL. E-JUGEND

THORALF – LEIDENSCHAFT UND ERFAHRUNG FÜR DIE WEIBL. B-JUGEND

MICHAEL „MICHI“ SCHLÜTER
„Mit 13 bin ich durch einen Freund zum Handball ge-
kommen. Mit dem Schwarzenbeker Handball hatte ich 
eine großartige Jugend. Ein bisschen wie Familie. Mit 
dieser Familie bin ich dann auch erwachsen gewor-
den. Ich habe gespielt, bis meine Verletzungen es nicht 
mehr zuließen. Ich habe meine Frau und meine besten 
Freunde beim Handball kennengelernt. Mit meiner Frau 
Svenja trainiere ich jetzt die weibl. E-Jugend.“

SVENJA HINSCH
„Ich habe mit 10 Jahren angefangen Handball zu spielen 
in meinem Heimatort Möhnsen. Etwa in der B-Jugend 
musste ich nach Großensee wechseln, in der A-Jugend 
kam ich nach Schwarzenbek. Auf meinem ersten Turnier 
mit der Damenmannschaft lernte ich Michi kennen.
Und als Trainerin kennt man mich ja in Schwarzenbek be-
reits – es ist schön wieder dabei zu sein.“

Unsere Wünsche und Ziele für diese Saison
„Ich freue mich, wenn die Kinder etwas dazulernen und 
sich auch trauen, Fehler zu machen. Ich wünsche mir, 
dass sie auch Spaß haben, wenn es mal anstrengend ist 
oder nicht so gut läuft.“

Was wir unserer Mannschaft wünschen
„Ich hoffe, den Kindern bleibt die Freude am Handball-
spielen lange erhalten; dass sie sich akzeptieren und 
respektieren und dabei gelassen bleiben. Und vielleicht 
entstehen auch neue Freundschaften.“

THORALF KOCH
„Dem Handballsport bin ich seit vielen Jahren verbunden. Meine aktive Zeit hatte 
ich von 1974 bis 2003 in Hamburg beim AMTV. Als Trainer habe ich diverse Stati-
onen durchlaufen und sowohl Jugend- wie auch Herrenmannschaften trainiert, zu-
letzt bei der GHG Hahnheide die wJD/wJC. Danach habe ich als „Spielervater“ den 
Weg unserer Tochter in verschiedenen Vereinen sehr intensiv begleitet.“

Meine Wünsche und Ziele für diese Saison
„Ich hoffe, meine praktischen Erfahrungen als Spieler und Trainer gut vermitteln 
und auch als Vater einer Handballerin die richtige Ansprache für die Mädchen in Eu-
rem Alter zu finden. Ich werde versuchen, die Trainingsinhalte mit vielen praktischen 
Übungen zu verbinden. Ich setze eine Grundfitness voraus und freue mich, wenn 
sich meine Spielerinnen auch neben dem Training fit halten.“

Was ich meiner Mannschaft wünsche
„Für mich stehen der Teamgedanke und die Freude am Spiel immer an erster Stelle. Wir gewinnen zusammen. Wir 
verlieren zusammen. Und wir versuchen, uns stetig zu verbessern. In diesem Sinne freue ich mich mit Euch auf eine tolle 
Saison.“

Michael Schlüter und Svenja Hinsch

Thoralf Koch

HANDIBALLHANDBALL MIT HANDICAP

Handball ist ein Mannschaftssport in dem das "Wir" groß geschrieben wird 

und genau deswegen passen Inklusion und Handball bestens zusammen. 

Im TSV Schwarzenbek wird ab 2021Handball für Menschen mit Handicap 

angeboten.

 
Wir denken: Handicap na und? Du machst das Team rund.

Wir sind eine inklusive Sportgruppe, in der die Grundlage des 

Handballsports vermittelt und an Deine Stärken angepasst werden.

Zeig uns Deine Fähigkeiten.

jan.schmidtchen@schwarzenbeker-handball.de
Anmeldung/Info

ab 16 Jahren!
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ANGELIKA UND METTY - WIR SIND EIN TEAM

ANGELIKA „ANGII“ IZDEBSKA Trainerin weibl. D-Jugend
Wie ich zum Handball kam und was ich mit diesem Sport erlebt habe
„Ich habe angefangen Handball zu spielen, als mich eine Freundin gefragt hatte, ob 
ich Lust hätte mit zu machen.
Ich kam zum Training mit und es gefiel mir sehr. So habe ich angefangen den Sport 
zu lieben. Handball ist einfach ein toller Sport - ich habe viel damit erlebt: Teamgeist,  
Gemeinschaft, Vertrauen, Zusammenarbeit und nicht aufgeben!
Ich spiele selber Handball in der B-Jugend.“

Meine Wünsche und Ziele für diese Saison
„Lasst uns gemeinsam die Saison gut durchstehen, viel Spaß haben, gewinnen … 
und wenn nicht dann trotzdem Spaß haben:).“

Was ich meiner Mannschaft wünsche
„Ich wünsche meiner Mannschaft eine tolle Saison, viel Spaß und schöne neue Er-
lebnisse. Einfach das beste wünsche ich meiner Mannschaft :)“

HARTES TRAINING FÜR GROSSE UND KLEINERE MÄNNER

LUKASZ MADEJAK
1. Männer + mJE

Wie ich zum Handball kam und was ich mit diesem Sport erlebt habe
„Mein Vater war Profi-Handballer in Flensburg. So bin ich schon mein ganzes Leben 
mit dem Handball verbunden. Zunächst auch als Spieler in Flensburg, danach in 
Hamburg, später als Trainer, ebenfalls in Hamburg – mit einer hohen Leistungsori-
entierung. Für den nächsten Schritt hätte ich allerdings mehr freie Zeit gebraucht. 
Mit Beruf, Familie und Haus in Güster war das schwierig, zeitlich zu schaffen. Das 
Angebot aus dem nahen Schwarzenbek passte da perfekt. Nun trainiere ich neben 
den Männern auch die Jungs der E-Jugend.“

Meine Wünsche und Ziele für diese Saison
„Meine neue Mannschaft ist auf einem guten Niveau und hat sicherlich in der letzten 
Saison unter ihren Möglichkeiten abgeschnitten. Ich habe eine gute Truppe, viele 
Spieler, die schon länger im Verein sind. Also ein richtig guter Stamm. 3-4 zusätzliche 
Spieler wären allerdings ideal.“

Was ich meiner Mannschaft wünsche
„Wir kennen uns jetzt schon gegenseitig so weit, dass die Jungs wissen, was ich von 
ihnen erwarte.“

JULIAN UND JANNIS – DAS POWER-DUO

JULIAN ALBERT Trainer mJC + mJB

Wie ich zum Handball kam und was ich mit diesem Sport erlebt habe
„Handball spiele ich bereits seit einem Schulturnier in der 3. Klasse. Bei der GHG 
Hahnheide war ich 11 Jahre lang von der E- bis zur A-Jugend aktiv. Immer mit 
denselben Jungs übrigens, denn wir waren fast alle im selben Jahrgang und 
mussten nicht jedes Jahr die Mannschaft wechseln. Unser größter Erfolg war die 
Regionsliga-Meisterschaft 2016 in der B-Jugend. Das letzte Jahr in der A-Jugend 
habe ich dann beim TSV gespielt. 2019 habe als Spieler aufgehört und bin seit-
dem Trainer der Männlichen C.“

Meine Wünsche und Ziele für diese Saison
„Unser größter Wunsch ist die Rückkehr der Zuschauer in die Hallen. In engen 
Spielen kann das den Ausschlag geben. Ich hoffe auf eine spannende Saison, in 
der sich die Mannschaft spielerisch weiterentwickelt.“

Was ich meiner Mannschaft wünsche
„Den Jungs wünsche ich aufregende Spiele und dass sie sich untereinander wei-
terhin so gut verstehen. Uns steht eine intensive Saison bevor, da viele Spieler aus 
der C- regelmäßig in der B-Jugend aushelfen werden. Jeder Spieler wird daher 
auf ausreichend Spielanteile kommen. Vor Verletzungen aufgrund der Doppelbe-
lastung bleiben wir hoffentlich verschont.“

JANNIS SCHIER Trainer mJC + mJB

Wie ich zum Handball kam und was ich mit diesem Sport erlebt habe
„Ich habe zuerst Fußball gespielt und bin über die Schule mit 14 zum Handball 
gekommen. Da musste ich erstmal aufschließen zu den anderen und hatte viel 
Spaß. Ich habe einen völlig neuen Teamzusammenhalt gefunden. Viele lustige 
Turniere liegen hinter mir und ich hoffe, da kommen noch welche, aber nicht 
mehr in der Funktion als Spieler sondern als Trainer.“

Meine Wünsche und Ziele für diese Saison
„Schön wäre es wenn wir im guten Mittelfeld landen - mit Spaß und Ehrgeiz! Man 
darf nicht vergessen: Wir sind ein neues Team. Und die Jungs müssen sich jetzt 
bei den älteren behaupten.“

Was ich meiner Mannschaft wünsche
„Ich wünsche den Jungs einfach eine Menge Spaß. Wenn sie sich den nicht neh-
men lassen, dann wird es schon laufen.“

Liebe Akki, lieber Andreas, liebe Claudia, liebe Franzi, 
lieber Gerald, lieber Marc, lieber Marko, liebe Nadine, 
lieber Patrick, lieber Tim,

Für Euer tolles und leidenschaftliches Engagement als 
Trainer und Mannschaftsbetreuer bedanken wir uns 
herzlich. Ihr habt für Eure Mannschaften, unseren Verein 
und den Handballsport einen Rieseneinsatz gezeigt - im 

An unsere ehemaligen Trainer und Trainerinnen
DANKESCHÖN FÜR EINE TOLLE GEMEINSAME ZEIT

Training, in den Spielen und darüber hinaus. Es 
war eine tolle Zeit mit Euch und wir freuen uns, 
wenn uns dieser tolle Sport auch in der Zukunft 
wieder zusammenbringt. 

Alles, alles Gute – privat, beruflich und im 
Handballsport!

Eure HSG 404
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Unsere neuen TrainerHerzlich willkommen

Angelika Izdebska

Lukasz Madejak

Julian Albert
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Sportlich lief es bei uns in der Saison 2019/2020 eher 
durchwachsen und so hatten wir bis zum Covid-19-Ab-
bruch den ersten Tabellenplatz inne - wenn man die Ta-
belle auf den Kopf stellt.

Als Trainer dieser außergewöhnlich verrückten und gut-
aussehenden Damenmannschaft muss ich aber auch los-
werden, dass man die Stärke eines Teams nicht immer an 
der Tabellensituation messen kann und sollte. Wir hatten 
unsere Probleme in der Landesliga – aber die Görls ha-
ben niemals aufgehört zu kämpfen oder den Spaß am 
Training zu verlieren. Wir sind weiter zusammengerückt 
und haben neue Rituale ins Leben gerufen.
Und, dass meine Damen nicht umsonst so ein außerge-
wöhnlicher Haufen sind, zeigt sich allein daran, dass be-
reits Mitte Februar das Team für die kommende Saison 
stand.

Wie jede Mannschaft haben auch wir mit Abgängen zu 
kämpfen und versuchen, diese zu kompensieren. 

Lea wird flügge, bezieht in Lüneburg ihre erste eigene 
Wohnung und findet dort auch beruflich eine neue Wir-
kungsstätte.

Eine Göde kommt selten allein und so wird uns auch 
Mascha verlassen. Sie wird ebenfalls bei den Eltern aus-
ziehen um ihre Ausbildung in Hamburg zu beginnen. 
Sportlich wird sie sich der weiblichen A-Jugend der SG 
Hamburg-Nord anschließen. 

Karo (ein toller Mensch und Teamplayerin durch und 
durch) ist bereits im Dezember nach Lübeck gezogen. 
Sie nahm weiterhin die Fahrerei auf sich, hat aber ihren 
Weggang nach Saisonende offen kommuniziert. 

Jule, die ihr bezauberndes Lächeln häufiger an den Tag 
bringen könnte. Sie wird ihr Gummiboot aufpumpen, 
über den Teich paddeln und als Au-Pair anheuern.

Euch Vieren möchte ich auf diesem Weg mehr als  
danken und für den neuen Lebensabschnitt alles er-
denklich Gute wünschen – bleibt gesund!

Bereits im Januar ist Mrs. Spagat alias Tini zu uns zurück-
gekehrt – was für eine stimmungsgewaltige Torhüterin! 
Ich sag nur: „ich hasse mein Leben“!

Auch eine alte Bekannte: Franziska, Franzi, Sissi, Frau 
Harder, ... hat die Mannschaft in der Rückrunde unter-
stützt und bleibt uns auch in der neuen Saison erhalten.

Punktuelle Verstärkung der Mannschaft
Mit Pia Uhlenbrook verstärkt uns eine bekannte und 
wurfgewaltige Rückraumspielerin. Sie spielte  zuletzt in 
der vierten Liga bei Preußen Reinfeld.
Die letzte Zusage erteilte uns Jaqueline Brückner ali-
as Heinsi. Sie spielte in der letzten Saison bei Preußen  
Reinfeld. So eine Spielerin hat man lieber in der eigenen 
als in der gegnerischen Mannschaft. Heinsi wird uns aber 
erst frühstens zur Rückrunde unterstützen können. 

Herzlich Willkommen an alter Wirkungsstätte!

Tja und nun?! Landesliga oder doch freiwilliger Abstieg? 
Alle Damen haben sich pro Süd-/Ostsee-Liga ausgespro-
chen. Somit werden: Buschi, Celina, Pia, Annika, Heinsi, 
Sophie, Franzi, Nadine, Zoe, Nele, Jana, Ilka, Tini und 
Juli verstärkt mit Perspektivspielerinnen aus der weib-
lichen A-Jugend die Süd-/Ostsee-Liga unsicher machen.

In diesem Sinne – bleibt gesund und bis bald!

1. Frauen-Mannschaft – Süd-/Ostsee-Liga Schon eine verrückte Zeit!

Trainingszeiten:
dienstags: 20 – 22.00 Uhr Trittau
donnerstags: 20 – 21.45 Uhr Buschkoppel 2

Trainer:  Torben Höhn 
Co-Trainerin: Alexandra Höhn
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Handball-Welt1. Frauen-Mannschaft – Spielplan

Amateurhandball ist, 
wenn man sich den Kreuzbandriss 
nicht beim Handball holt, sondern 
beim Spazierengehen umknickt.

Amateurhandball ist, 
wenn du dich nach dem Spiel 
mit Voltaren statt Bodylotion 
eincremst.

Bleibt Fans und folgt uns! 
Da wir uns wahrscheinlich 
nicht jedes Wochenende 
in der Halle sehen werden, 
halten wir euch per Social 
Media auf dem Laufenden. 

@HSG 404 Handball 
1. Damen

@hsg404_1.damen

Joachim Vilmar
Rechtsanwalt u. Notar
Fachanwalt f. Familienrecht

 Vertragsrecht
 Erbrecht
 Grundstücksrecht

Jutta Hillrichs
Rechtsanwältin u. Notarin

  Verkehrsrecht
  Arbeitsrecht
  Grundstücksrecht

Möllner Straße 55  Schwarzenbek  Tel: 04151/89330
Fax: 04151/893322  Mail: kanzlei@vilmar-hillrichs.de
w w w. r e c h t s a n w a l t - s c h w a r z e n b e k . d e

Mittelblock - Annika, Jana und Nele

Torhütertrio - Juli, Tini und Ilka Trainerteam - Alex und Torben

?

Halle Datum Zeit Heim Gast

Amtsarena in Sandesneben Sa, 24.10.2020 18:00 DHG Sandesneben 1. Frauen

Buschkoppel I Sa, 31.10.2020 15:00 1. Frauen TSV Ellerau 2

LT-Halle Sa, 07.11.2020 15:00 Lübecker TS 1. Frauen

Waldstadion/Lütjensee So, 15.11.2020 15:00 1. Frauen GH Lübeck

Hochschulstadtteil So, 22.11.2020 17:30 MTV Lübeck 1. Frauen

Berliner Straße So, 29.11.2020 17:30 1. Frauen HSG Kalkberg

Buschkoppel I Sa, 05.12.2020 14:00 1. Frauen TuS Aumühle-Wohltorf

Alstergymnasium 1 So, 13.12.2020 16:00 SV Henstedt-Ulzburg 3 1. Frauen

Berliner Straße So, 17.01.2021 15:00 1. Frauen HSG Wagrien

KHV-Halle Malente Sa, 30.01.2021 18:45 HSG Hol. Schweiz 2 1. Frauen

SZ Trittau Sa, 06.02.2021 19:00 1. Frauen MTV Ahrensbök

Møn Halle Sa, 20.02.2021 16:00 TSV Ratekau 1. Frauen

Berliner Straße So, 07.03.2021 15:00 1. Frauen BSV Kisdorf
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1. Männer-Mannschaft – Süd-/Ostsee-Liga Einmal ein Wolf, für immer ein Wolf

Trainingszeiten:
dienstags: 20 - 22 Uhr Berliner Halle
donnerstags: 20 - 22 Uhr Buschkoppel 1

Coach: 
Lukasz Madejak

Rückblick 2019/2020
Wer sich später mal an das Jahr 2020 zurück erinnert, 
wird es mit dem  COVID-19-Virus in Verbindung setzen. 
Sportliche Fragen und Ergebnisse werden im Schatten 
dieser Pandemie verschwinden. Als am 12.03.2020 das 
Training und der geplante Spielbetrieb des Wochenen-
des auf unbestimmte Zeit ausgesetzt wurden, hat kaum 
einer mit dem Spielabbruch der Saison gerechnet. 
Wir kamen so mit einem dicken blauen Auge aus der 
Saison. Rechnerisch wäre der Klassenerhalt zum Zeit-
punkt des Abbruchs noch aus eigener Kraft möglich 
gewesen. Unsere Mannschaft hat bis zum Ende an die 
Mission Klassenerhalt geglaubt und dafür gekämpft. Ob 
die Mannschaft es selbst geschafft hätte, bleibt unge-
klärt. Ob verdient oder unverdient freuten wir uns als 
Mannschaft über die sportliche Entscheidung, dass es 
reguläre Aufsteiger gibt, aber keine Absteiger. 

Selbstverständlich hätten wir uns einen anderen Weg 
zum Klassenerhalt gewünscht. 

Ausblick 2020/2021
Wir haben einen neuen Coach. Ein Coach, der an die 
Mannschaft glaubt und hinter dem die Mannschaft steht 
(siehe Bild). Die Covid-19-Umstände verändern den Ab-
lauf der kommenden Saison und der laufenden Vorbe-
reitung. Eine besondere Herausforderung, der wir uns 
als Mannschaft, Verein und Gesellschaft stellen müssen. 
Durch die Zwangspause haben wir unseren Sport noch 
mehr schätzen gelernt. In der neuen Saison wollen wir 
den Klassenerhalt noch einmal sportlich bestätigen.

Danksagung
Zwei große Wölfe verlassen das Team.
Sven #18 war auf dem Blatt Papier schon immer der äl-
tere und die Knochen von Marci #4 zeigten ihm immer 
mehr, dass das Handballleben in der 1. Herren seinen 
Tribut kostet. 
Mit Marci geht nicht nur ein Spieler, sondern auch eine 
gute Seele der Mannschaft, ein kleiner Anführer, der das 
Gesicht der Mannschaft über knapp 17 Jahre geprägt 
hat. Zuletzt als In-terimscoach auf der Bank konnte er 
mit der Mannschaft das Wunder Klassenerhalt sichern. 
Wir werden insbesondere seine „Schlagwürfe“ (=Mäu-
sehämmer) von Linksaußen vermissen. 
Und der liebe Sven. Gibt es überhaupt einen Menschen 
auf diesem Planeten, der ihn nicht mag? Nein! Sven war 
in dieser Mannschaft immer positiv, für jeden Spaß zu ha-
ben. Durch ihn haben wir das Sven-Spiel erfunden. Ohne 
ihn hätten wir tatsächlich in Ahrensburg ein Spiel zu Null 
gewinnen können. Wäre nicht dieser harte Schlagwurf 
von 9-Meter (=Rechtsaußen) aufs Tor gekommen. Die 
Geschichten um Sven könnten einen eigenen Blog fül-
len. Ein Blog voller Spaß und Lebensfreude. 
Danke, dass Ihr beiden ein Teil und ein Gesicht dieser 
Mannschaft wart. Wir wünschen euch viel Spaß in der 3. 
Herren und viel Erfolg in eurem privaten Leben. 

Die #18 und #4 haben einen Platz in unserer gedank-
lichen Hall of Fame. 

Bleibt Fans und folgt uns! 
Da wir uns wahrscheinlich 
nicht jedes Wochenende 
in der Halle sehen werden. 

@HSG 404 - 1.Herren

@hsg404_1.herren

Amateur-
handball ist, 
wenn der Trainer
seine Taktik mit 
Kronkorken erklärt.

Halle Datum Zeit Heim Gast
SZ Oher Weg (Halle 2) So, 25.10.2020 18:45 SG Glinde/Reinbek 1. Männer

Buschkoppel I Sa, 31.10.2020 18:00 1. Männer SV Wahlstedt

Grönau-Halle Sa, 07.11.2020 19:00 TSV Groß Grönau 1. Männer

Berliner Straße So, 15.11.2020 18:00 1. Männer VfL Geesthacht

Fahrenkrug in Fahrenkrug Sa, 21.11.2020 20:00 HSG Kalkberg 1. Männer

Rudi Allais Halle Sa, 28.11.2020 18:00 SG Boostedt/Großenaspe 1. Männer

Berliner Straße So, 06.12.2020 17:00 1. Männer TSV Ratekau

LT-Halle / Lübeck Sa, 12.12.2020 19:00 Lübecker TS 2 1. Männer

Berliner Straße So, 17.01.2021 18:00 1. Männer TSV Bargteheide

Berliner Straße So, 24.01.2021 18:00 1. Männer SC Nahe 08

Großsporthalle / Oldenburg Sa, 30.01.2021 19:00 HSG Wagrien 1. Männer

Berliner Straße So, 07.02.2021 18:00 1. Männer ATSV Stockelsdorf 2

Alstergymnasium 2 So, 21.02.2021 17:00 SV Henstedt-Ulzburg 1. Männer

Buschkoppel I So, 28.02.2021 18:00 1. Männer TSV Travemünde

Stadtwerke-Arena Sa, 06.03.2021 17:00 HSG Tills Löwen 2 1. Männer
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Kreisliga wir kommen
Wir starten in die neue Saison, auch in einer neuen Liga. 
Trotz der Corona-Pandemie sind wir also aufgestiegen. 
Es warten neue Mannschaften und neue Herausforde-
rungen auf uns. Doch mit Spaß am Spiel und Teamgeist, 
streben wir nach maximaler sportlicher Leistung und Er-
folg.

Alle Jahre wieder
Auch in diesem Jahr tragen wir einen Neuzugang zum 
„Nachwuchskader“ der HSG 404 bei („Wohoo, alles 
Gute Sani!“) und „verlieren“ auf gleichem Wege unsere 
Kreisläuferin für diese Saison. Das bedeutet, dass diese 
Position, aus den eigenen Reihen neu besetzt und aus-
gebildet werden muss.

Wir freuen uns die Kreisliga, mit unserem Team aus 
jung, erfahren, altgedient und neu-hinzugekommen, zu  
rocken. Auch in der neuen Liga wollen wir versuchen im 
oberen Bereich der Tabelle mitzumischen. 
Unser treuer Trainer Flo bleibt uns zum Glück erhalten 
und ist weiterhin motiviert das Beste aus uns herauszu-
diskutieren... Danke, für deine Geduld mit uns.

Mit Kopf, mit Herz, auf geht‘s!
Eure 2. Damen

2. Frauen-Mannschaft – Kreisliga Kreisliga wir kommen!

Amateurhandball ist, 
wenn die „Idee“ gut war.

Bleibt Fans und folgt uns! 
Da wir uns wahrscheinlich 
nicht jedes Wochenende 
in der Halle sehen werden, 
halten wir euch per Social 
Media auf dem Laufenden. 

@Handball 2. Damen 
TSV Schwarzenbek

@hsg404_2.damen

Trainingszeit:
dienstags: 20 - 22 Uhr Buschkoppel 1

Trainer:
Florian Bode
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Halle Datum Zeit Heim Gast
Berliner Straße So, 25.10.2020 14:00 2. Frauen HSG BesteTrave 2

Otto-Hahn Gymnasium So, 01.11.2020 17:10 VfL Geesthacht 2 2. Frauen

Richard Schwenk Halle Sa, 07.11.2020 16:30 Boizenburger HV 2. Frauen

Berliner Straße So, 15.11.2020 15:00 2. Frauen HSG Büchen/Siebeneichen

SZ Masurenweg So, 22.11.2020 14:10 HSG BesteTrave 2. Frauen

Heinrich-Vogler-Halle So, 29.11.2020 12:00 HSG BesteTrave 2 2. Frauen

Berliner Straße So, 06.12.2020 14:00 2. Frauen VfL Geesthacht 2

Buschkoppel I So, 13.12.2020 15:00 2. Frauen Boizenburger HV

Büchen So, 17.01.2021 14:00 HSG Büchen/Siebeneichen 2. Frauen

Waldstadion / Lütjensee So, 31.01.2021 15:00 2. Frauen HSG BesteTrave

Berliner Straße So, 14.02.2021 14:00 2. Frauen HSG BesteTrave 2

Otto-Hahn Gymnasium So, 28.02.2021 14:30 VfL Geesthacht 2 2. Frauen

Richard Schwenk Halle So, 14.03.2021 15:30 Boizenburger HV 2. Frauen

Berliner Straße So, 28.03.2021 14:00 2. Frauen HSG Büchen/Siebeneichen

SZ Masurenweg So, 25.04.2021 14:10 HSG BesteTrave 2. Frauen
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Saisonstart mit Highlight
Die Saison 2019/2020 startete für uns mit einem absolu-
ten Highlight: Nachdem wir uns 2019 den Sieg im Kreis-
pokal sichern konnten, starteten wir im Verbandspokal 
des HVSH. In einem Dreierturnier traten wir gegen die 
höherklassigen Gegner HSG Mönkeberg-Schönkirchen 
und TSV RW Niebüll an. Und auch wenn wir beide Spiele 
verloren, hat es Spaß gemacht, sich mit diesen Mann-
schaften zu messen.

Rückblick
Und auch die vergangene Kreisliga-Saison lief sportlich 
nicht wie von uns gewünscht. Bereits in der Hinrunde 
konnten wir mit 5 Siegen und 2 Niederlagen nicht ganz 
unseren Ansprüchen genügen, auch wenn die Nieder-
lage in Bargteheide unglücklich war. Da zu diesem Zeit-
punkt der Aufstieg bereits unwahrscheinlich war, kann 
man rückblickend festhalten, dass die Spannung in den 

folgenden Spielen nicht ausreichend war. So verlief die 
Rückrunde bis zum Abbruch einen Spieltag vor Sai-
sonende leider nicht erfolgreich und wir beendeten die 
Saison mit 6 Siegen, 1 Unentschieden und 6 Niederla-
gen auf dem geteilten 4. Platz. Wir hätten gerne noch 
unser letztes Saisonspiel gespielt, um die Saison zumin-
dest mit einer positiven Bilanz zu beenden.

Corona-Pause
Neben dem Abbruch der Saison mussten wir aufgrund 
von Corona auch unseren Trainingsbetrieb unterbre-
chen. Inzwischen konnten wir das Training aber wieder 
aufnehmen und freuen uns auf die neue Saison. Wo wir 
aus sportlicher Sicht stehen, können wir zu diesem Zeit-
punkt natürlich nicht einschätzen, wollen aber natürlich 
eine bessere Saison spielen. Die Kadergösse ist mit über 
20 Spielern sehr gut gedeckt.

2. Männer-Mannschaft – Kreisliga Revanche gegen Aumühle

Amateurhandball ist, 
wenn nur die Trikots einlaufen.

Trainingszeit:
dienstags: 20 - 22 Uhr Lütjensee

Trainer:
Christian Hinsenkamp

Halle Datum Zeit Heim Gast
Otto-Hahn Gymnasium So, 25.10.2020 14:30 VfL Geesthacht 2 2. Männer

SZ Trittau So, 01.11.2020 17:30 2. Männer Lauenburger SV 2

Heinrich-Willers-Halle So, 08.11.2020 14:00 TuS Aumühle-Wohltorf 3 2. Männer

Waldstadion / Lütjensee So, 15.11.2020 18:00 2. Männer SCU Oldesloe

Heinrich-Vogler-Halle So, 22.11.2020 14:10 SCU Oldesloe 2 2. Männer

Waldstadion / Lütjensee Sa, 28.11.2020 18:00 2. Männer VfL Geesthacht 2

SZ Hasenberg 1 Sa, 05.12.2020 14:00 Lauenburger SV 2 2. Männer

SZ Trittau So, 13.12.2020 18:00 2. Männer TuS Aumühle-Wohltorf 3

SZ Masurenweg Sa, 16.01.2021 17:10 SCU Oldesloe 2. Männer

Waldstadion / Lütjensee So, 31.01.2021 18:00 2. Männer SCU Oldesloe 2

Otto-Hahn Gymnasium So, 14.02.2021 15:00 VfL Geesthacht 2 2. Männer

Waldstadion / Lütjensee So, 28.02.2021 18:00 2. Männer Lauenburger SV 2

Heinrich-Willers-Halle So, 14.03.2021 15:30 TuS Aumühle-Wohltorf 3 2. Männer

SZ Trittau in Trittau (141236) So, 28.03.2021 17:00 2. Männer SCU Oldesloe

SZ Masurenweg Sa, 24.04.2021 17:10 SCU Oldesloe 2 2. Männer
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Keine optimale Vorbereitung
Die Vorbereitung zur Saison 2019/2020 verlief leider 
nicht optimal. Ein kleiner Kader und große, wechselnde 
Abwesenheiten machten ein Einspielen nahezu unmög-
lich und so konzertierten wir uns eher auf individuelle 
Trainingseinheiten. Neben den Neuzugängen Melanie 
und Jacky aus Schwarzenbek, die unser Spiel etwas vari-
abler gestalten sollten, mussten wir leider einige Abgän-
ge verzeichnen, die aufgrund von Auslandsaufenthalten 
und Uni nicht mehr dabei sein konnten.

Gleich zu Beginn der Saison wartete mit Aumühle, der 
vermeintlich stärkste Gegner auf uns. Mit einem 14:29 
setzte es auch sofort die erste hohe Niederlage, die ein 
klein wenig auf diese Saison einstimmen sollte. Auch im 
2. Spiel mussten wir schon relativ früh erkennen, dass 
die Trauben in dieser Saison sehr hoch hängen würden. 

Torfrau schwer verletzt
Und wenn man dann schon kein Glück hat, kommt auch 
noch das Pech dazu und unsere bis dato einzige Torfrau 
Bettina verletzte sich so schwer, dass sie operiert werden 
musste und bis zum Saisonende ausfiel.
Doch auch von diesen Rückschlägen haben sich die Da-
men nicht entmutigen lassen. Mit den beiden umfunkti-
onierten Torfrauen Andrea und Steffi, bzw. auch mit Un-
terstützung aus der A-Jugend (vielen Dank – ohne euch 
hätten wir die Saison nicht spielen können) konnte im  
3. Spiel der erste Sieg eingefahren werden Das war eine 
Motivationsspritze und wir erkannten, dass wir gegen 
einige Mannschaften gute Chancen haben. Mit einem 
weiteren knappen Sieg im Gepäck konnte dann sogar 
das Rückspiel gegen Aumühle bis zur 50. Minute ausge-
glichen gestaltet werden. 

Ohnehin gingen viele Spiele in den letzten 10-15 Mi-
nuten an die Gegner, da wir hier aufgrund des kleinen 
Kaders und konditioneller Defizite teilweise richtig ein-
gebrochen sind. 

Das war große Klasse
Nach der Winterpause wurde die Personaldecke leider 
nicht besser. Die langen Spielzeiten bedeuteten auch im-
mer wieder Ausfälle und so mussten wir in vielen Spielen 
mit wenigen oder keiner Auswechselspielerin zu Recht 
kommen. Trotz allem bin ich als Trainer sehr stolz auf die 
Mannschaft, die gerade in dieser Zeit, trotz hoher Nie-
derlagen, jedes Wochenende ihr Bestes gegeben hat.

Saisonende durch Corona-Pandemie
Mit Beginn der Corona-Pandemie und dem Aussetzen 
der Saison landeten wir auf einem für uns akzeptablen 4. 
Platz und konnten das letzte Spiel in der Saison gegen 
Bargteheide gewinnen und die Saison mit einem posi-
tiven Erlebnis abschließen.

Abschlussfahrt
Die verdiente Abschlussfahrt nach Mallorca musste dann 
ein wenig umdisponiert werden. 

Hallo & Tschüß
Für die neue Saison freuen wir uns auf unsere neuen 
Spielerinnen Rebekka und Steffi und hoffen, dass von 
Seiten der A-Jugendlichen auch die eine oder andere 
wieder aushelfen kann. 
Wir müssen aber auch eine Steffi schweren Herzens wie-
der an ihre Heimat Rostock abgeben, sagen vielen Dank 
für die schönen Jahre, die wir mit Dir hatten und wün-
schen Dir alles Gute in deiner Heimat.

3. Frauen-Mannschaft – Kreisklasse Eine Achterbahnfahrt

Trainingszeit:
mittwochs: 20.00 - 21.30 Uhr Trittau

Trainer:
Tom Heilmann

Halle Datum Zeit Heim Gast
SZ Trittau So, 01.11.2020 14:30 3. Frauen Lauenburger SV 2

Stadtwerke-Arena So, 08.11.2020 14:00 HSG Tills Löwen 2 3. Frauen

Waldstadion / Lütjensee So, 15.11.2020 12:00 3. Frauen TSV Bargteheide

Uwe-Plog-Halle So, 22.11.2020 15:30 SG Glinde/Reinbek 2 3. Frauen

Waldstadion / Lütjensee Sa, 28.11.2020 15:00 3. Frauen Boizenburger HV 2

SZ Hasenberg 1 So, 06.12.2020 16:00 Lauenburger SV 2 3. Frauen

SZ Trittau So, 13.12.2020 15:00 3. Frauen HSG Tills Löwen 2

Gymnasium Eckhorst Sa, 16.01.2021 18:00 TSV Bargteheide 3. Frauen

Richard Schwenk Halle Sa, 23.01.2021 16:30 Boizenburger HV 2 3. Frauen

Waldstadion / Lütjensee So, 31.01.2021 12:00 3. Frauen SG Glinde/Reinbek 2

Waldstadion / Lütjensee So, 28.02.2021 15:00 3. Frauen Lauenburger SV 2

Riemannhalle So, 14.03.2021 16:30 HSG Tills Löwen 2 3. Frauen

Richard Schwenk Halle So, 21.03.2021 17:15 Boizenburger HV 2 3. Frauen

SZ Trittau So, 28.03.2021 14:00 3. Frauen TSV Bargteheide

SZ Oher Weg (Halle 2) So, 25.04.2021 16:00 SG Glinde/Reinbek 2 3. Frauen
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Rückblick 2019/2020: 
Der Start in der Kreisklasse verlief sehr schlecht. Dadurch 
bedingt, dass wir zum Saisonstart nur 8 Spieler waren. 
Der Corona Abbruch konnte unseren vorletzten Platz 
sichern. Durch einige Neuzugänge ist der Kader mitt-
lerweile auf 14 Leute angewachsen. Zielsetzung für die 
Saison ist der direkte Aufstieg in die Kreisliga. 

Abgänge 2020: Marc Stille

Zugänge 2020: 
Marcel Pruss, Sven Lange, Torben Harder, Nico Hoff-
mann, Patrick Hildebrandt, Steffen und Hendrik Hamann

Jahrgang der Mannschaft
Von Jung bis Alt, ist alles dabei…die Mischung macht`s.. 
Jeder Handballer ist willkommen.

Spielzüge: Becks, Jever mit und ohne…..
   
Danksagung
Wir sagen Danke an alle die uns so hinnehmen, wie wir 
sind. Zudem geht ein großer Dank an unseren Sponsor 
Maik Klose und seine Familie für jegliche Art der Unter-
stützung. 

3. Männer-Mannschaft – Kreisklasse Wir sind ein Team und haben Spaß

Amateurhandball ist, 
wenn der Ball mehr Luft hat,  
als die Spieler.

Amateurhandball ist, 
wenn die Begrüßung mit: 
„Wir begrüßen die, äh...  
den Zuschauer“ beginnt.

Textile Autowäsche

Kerntangente 1
21493 Schwarzenbek

- täglich geöffnet - 
- genaue Öffnungszeiten, siehe seitlichen Aushang
- nähere Infos unter Telefon: 04151- 870 261

Gutschein
gegen Vorlage:

1 Wäsche = 
1 € günstiger

– Car Wash/Schwarzenbek –

Trainingszeit:
mittwochs: 20.00- 22 Uhr Berliner Straße

Trainer:
Olaf Schulze

Halle Datum Zeit Heim Gast
Amtsarena So, 25.10.2020 16:30 DHG Sandesneben 3. Männer

Buschkoppel I So, 01.11.2020 16:30 3. Männer Boizenburger HV

Uwe-Plog-Halle So, 08.11.2020 15:15 SG Glinde/Reinbek 2 3. Männer

Berliner Straße So, 15.11.2020 12:00 3. Männer HSG Büchen/Siebeneichen

Stadtwerke-Arena Sa, 21.11.2020 18:30 HSG Tills Löwen 3 3. Männer

Berliner Straße So, 29.11.2020 14:30 3. Männer TuS Aumühle-Wohltorf  4

Otto-Hahn Gymnasium Sa, 05.12.2020 16:20 VfL Geesthacht 3 3. Männer

Buschkoppel I So, 13.12.2020 18:00 3. Männer Lauenburger SV 3

Berliner Straße So, 24.01.2021 15:00 3. Männer DHG Sandesneben

Richard Schwenk Halle So, 31.01.2021 16:45 Boizenburger HV 3. Männer

Berliner Straße So, 07.02.2021 15:00 3. Männer SG Glinde/Reinbek 2

Sporthalle Büchen So, 14.02.2021 17:00 HSG Büchen/Siebeneichen 3. Männer

Berliner Straße So, 21.02.2021 16:30 3. Männer HSG Tills Löwen 3

Heinrich-Willers-Halle So, 07.03.2021 17:00 TuS Aumühle-Wohltorf  4 3. Männer

Berliner Straße So, 21.03.2021 15:00 3. Männer VfL Geesthacht 3

SZ Hasenberg 1 Sa, 27.03.2021 14:30 Lauenburger SV 3 3. Männer
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Peter Siemsen, Rüdiger Tolle, Uli Werner, Hans-Jürgen Stribrny

Jugend fördern – Zukunft gestaltenHSG 404 – Handball-Spiel-Gemeinschaft

Liebe Handballfreunde!

Der Förderkreis e.V.  hat es sich zur Aufgabe gemacht, 
den Handballsport im TSV Schwarzenbek zu fördern.

Unterstützt wird u.a.

• die Erlangung von Trainerlizenzen
• finanzielle Unterstützung von Jugendtrainern
• Anschaffung von Trainingsmaterial
• finanzielle Unterstützung bei Trainingscamps etc.

Auf die Kinder- und Jugendförderung wird hierbei be-
sonders Gewicht gelegt, um qualifizierten Nachwuchs 
für die Erwachsenenmannschaften heranzuziehen. Dies 
ist jedoch nur möglich, wenn ausreichende finanzielle 
Mittel zur Verfügung stehen. 

Auf diesem Wege sprechen wir dich heute an, Mitglied 
im Förderkreis zu werden, um mit deinem finanziellen 
Beitrag auch in Zukunft gute Förder- und Trainingsbe-
dingungen zu gewährleisten.
Mit einem Jahresbeitrag von nur 0,50 € und einer kleinen  
Spende in einer selbst gewählten Höhe, unterstützt du die  
weitere Arbeit unseres Förderkreises.

GmbH
Schädlingsbekämpfung

Schleswig-Holstein

Bürgermeister-Hergenhan-Str. 4
22946 Trittau

Telefon 04154/82969
Telefax 04156/811373

Hamburg

Barsbütteler Straße 3
22043 Hamburg

Telefon  040/6545230
Telefax 04156/811373

Niedersachsen

Gellersstraße 8
21337 Lüneburg

Telefon  04131/2447522
Telefax 04156/811373

Professionelle Schädlingsbekämpfung in Norddeutschland

E-Mail: info@nitor.org
Internet: www.nitor.org

Ratten

Mäuse

MarderWespen Schaben

Flöhe

Ameisen

Fliegen

Tauben Bettwanzen
Motten

Speckkäfer Staubläuse
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Vorstellung der Mannschaft
Die neue wA-Jugend HSG 404 Jahrgang 2002-2003 
tritt in der kommenden Saison mit einen Kader von 20 
Spielerinnen an. Diese in dieser Alterklasse doch recht 
hohe Anzahl von Spielerinnen ermöglicht uns, optimales 
Mannschaftstraining durchführen zu können und bei je-
dem Spiel mit einer „vollen Bank“ anzutreten.

Ziele
Noch wissen wir nicht, welche Überraschungen uns  
die Saison bietet... können wir eine „normale Saison“ 
spielen, wie stark sind die Gegner?
Mit Teamgeist und Zusammenhalt, Spaß am Handball, 
Ehrgeiz und dem Willen in jedem Spiel unser Bestes zu 
geben, wollen wir einen Platz weit oben in der Tabelle 
erreichen...

Teamgeist + Spaß am Handball + Leistung = Erfolgweibliche A-Jugend – Regionsliga Süd/Ostsee

Amateurhandball ist, 
wenn ein Zuschauer eskaliert und vom 
Feld ein „Sei ruhig, Papa!“ kommt.

Trainingszeit:
montags: 18 - 20 Uhr Berliner Straße
donnerstags: 19 - 21 Uhr Trittau

Trainer:
Oliver Neumann

Spielplan 2020/21
Halle Datum Zeit Heim Gast
KSV-Halle NMS So, 25.10.2020 13:00 SG WIFT Neum. wJA

Buschkoppel I So, 01.11.2020 14:00 wJA GH Lübeck

Sporthalle / Nahe So, 15.11.2020 11:30 SC Nahe 08 wJA

Berliner Straße Sa, 21.11.2020 18:00 wJA SG ToLee

ATSV Halle So, 29.11.2020 15:00 ATSV Stockelsd 2 wJA

SZ Trittau Sa, 12.12.2020 17:30 wJA HSG HerKollNeu

Sporthalle Inselschule So, 10.01.2021 17:00 SV Fehmarn wJA

SZ Trittau So, 17.01.2021 16:30 wJA HSG Kalt/Lentf

Hochschulstadtteil So, 24.01.2021 14:30 MTV Lübeck wJA
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Neuer Trainer
Eine Mannschaft mit neuem Trainer und einer Truppe, 
die bei jedem Training mit viel Spaß und vollem Einsatz 
dabei ist.

Wir wollen als Team in der neuen Saison uns mit anderen 
Mannschaften messen, uns stetig verbessern und mitei-
nander gewinnen.

Lust auf mehr
Wichtig ist, dass wir mit viel Spaß dabei sind und hier 
eine Mannschaft haben, bei der schon nach wenigen 
Wochen klar ist, das hier eine ganz tolle Truppe entsteht. 
Alle sind motiviert, halten zusammen und wollen immer 
noch besser werden.
Wir freuen uns auf eine tolle Saison, der erste gemein-
same Monat mit dem Team macht Lust auf mehr!

Spannende neue Aufgabeweibliche B-Jugend – Regionsliga Südost/Ostsee

Trainingszeiten:
montags: 18.00 - 19.30 Uhr Trittau
mittwochs: 18.00 - 19.30 Uhr Buschkoppel 1 

Trainer: 

Amateurhandball ist, 
wenn der Einläufer den  
eigenen Kriesläufer sperrt.

Spielplan 2020/21
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Halle Datum Zeit Heim Gast
Amtsarena So, 25.10.2020 12:00 DHG Sandesneben wJB

Vereinshalle Lübeck 1876 So, 08.11.2020 15:00 GH Lübeck wJB

Berliner Straße Sa, 21.11.2020 15:00 wJB VfL Geesthacht

SZ Hasenberg 1 Sa, 28.11.2020 16:30 Lauenburger SV wJB

Baltic-Schule Buntekuh in Lü-
beck (140802)

So, 06.12.2020 15:00 SC BK Lübeck wJB

SZ Trittau So, 13.12.2020 12:00 wJB SG Glinde/Reinbek

SZ Masurenweg/Bad Oldesloe So, 10.01.2021 16:30 HSG BesteTrave wJB

SZ Trittau So, 17.01.2021 11:30 wJB DHG Sandesneben

Berliner Straße So, 31.01.2021 15:30 wJB GH Lübeck

SZ Trittau in Trittau (141236) Sa, 06.02.2021 16:30 wJB Lauenburger SV

Otto-Hahn Gymnasium So, 21.02.2021 13:30 VfL Geesthacht wJB

Buschkoppel I So, 28.02.2021 13:00 wJB SC BK Lübeck

Uwe-Plog-Halle So, 14.03.2021 13:15 SG Glinde/Reinbek wJB

SZ Trittau So, 21.03.2021 15:30 wJB HSG BesteTrave
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So richtig lernte ich die MjC erst bei den Lübecker Hand-
balltagen kennen. Der damalige Trainer Patrick und ich 
betreuten die Jungs und kamen als Verein gemeinsam 
mit der mU21 und der wjA in einer Schule unter. Nach 
einem anstrengenden Wochenende mit unfassbar engen 
Spielen, einigen Sonnenbränden und dem Abschlusses-
sen mit drei Partypizzen wusste ich, dass ich mich richtig 
entschieden hatte, die Jungs in der kommenden Saison 
von der Bank zu unterstützen. 

Auch für die Jungs waren die Lübecker Handballtage 
extrem wichtig, um sich kennenzulernen, schließlich war 
das die erste Saison der Handballsparte HSG 404. Die 
Spieler kamen aus den drei Stammvereinen Schwarzen-
bek, Trittau und Sandesneben und hatten letzte Saison 
teilweise noch gegeneinander gespielt. Umso schöner 
war es, den Jungs zuzusehen, wie sie sich von Anfang an 
gut verstanden und wie die Mannschaft sich spielerisch 
auf dem Feld, aber auch persönlich weiterentwickelte. 
Deutlich wurde das zum Beispiel beim Spiel gegen Sto-
ckelsdorf, wo wir eine auf dem Papier klar überlegene 
Mannschaft an den Rand einer Niederlage brachten. 
Oder die beiden umkämpften Siege gegen Henstedt-
Ulzburg, als wir nach 5 Gegentoren am Stück dank einer 
überragenden Einstellung noch gewannen. Trotz einer 
Endplatzierung auf Rang 9, hatten wir die drittbeste Ab-
wehr der Liga, was wir auch unserem Abwehrspezialisten 
Gerald zu verdanken hatten. 

Diese Saison mussten wir dann 7 Spieler in die B-Jugend 
ziehen lassen. Mit 7 Spielern für eine Handballmann-
schaft gestaltet sich eine komplette Saison meistens als 
sehr schwierig; vor allem dann, wenn bei den Spielern 
kein Torwart dabei ist. 
Gleichzeitig kamen aus der D-Jugend aber auch 5 Spie-
ler zu uns, sodass wir in dieser Spielzeit einen großen 
C-Jugend-Kader haben und regelmäßig Spieler auch in 
der B-Jugend aufstellen können. So bieten wir den äl-
teren Spielern die Möglichkeit weiter bei der HSG 404 
zu spielen und den jüngeren, zusätzliche Spielpraxis in 
der B-Jugend zu sammeln. 
Da sich das komplette Team sehr gut versteht und näch-
ste Saison zu einem großen Teil ohnehin wieder zusam-
menspielen wird, haben wir uns dazu entschlossen die 
Mannschaft bei ihren drei wöchentlichen Trainingsein-
heiten weiterhin gemeinsam zu trainieren.

Wir wünschen uns, dass diese Saison recht reibungslos 
abläuft, und nehmen uns vor, spannenden, schnellen 
und unterhaltsamen Handball zu spielen. Außerdem 
hoffen wir, dass wir diese Saison mit mindestens einem 
Turnier beenden können.

Jeder Junge, der Lust auf Handball hat und 2005-2007 
geboren wurde, kann gerne bei uns im Training vorbei-
schauen.

Wir sehen uns bestimmt bald wieder in der Halle!

männliche B und C-Jugend – Regionsliga Süd/Ostsee Das beste Team ist immer besser als der beste Spieler

Trainingszeiten:
dienstags: 17.30 - 19.00 Uhr Trittau
mittwochs: 18.30 -  20.00 Uhr Berliner Straße 
freitags: 17.30 -  19.00 Uhr Berliner Straße

Trainer mC:  Jannis Schier
Trainer mB:  Julian Albert

Spielplan 2020/21 - mJC

Spielplan 2020/21 - mJB

Halle Datum Zeit Heim Gast
Otto-Hahn Gymnasium Sa, 31.10.2020 17:00 VfL Geesthacht mJC

SZ Oher Weg/Halle 2 So, 15.11.2020 15:30 SG Glinde/Reinbek 2 mJC

Berliner Straße So, 22.11.2020 16:30 mJC VfL Geesthacht 2

SZ Oher Weg/Halle 2 So, 06.12.2020 11:00 SG Glinde/Reinbek mJC

SZ Trittau So, 13.12.2020 09:30 mJC HSG Tills Löwen

Heinrich-Willers-Halle Sa, 09.01.2021 15:00 TuS Aumühle-Wohltorf 2 mJC

Berliner Straße So, 31.01.2021 13:00 mJC VfL Geesthacht

SZ Trittau Sa, 06.02.2021 14:00 mJC SG Glinde/Reinbek 2

Otto-Hahn Gymnasium So, 21.02.2021 10:00 VfL Geesthacht 2 mJC

Buschkoppel I So, 28.02.2021 10:30 mJC SG Glinde/Reinbek

Riemannhalle/Ratzeburg So, 14.03.2021 14:15 HSG Tills Löwen mJC

SZ Trittau So, 21.03.2021 10:30 mJC TuS Aumühle-Wohltorf 2

Halle Datum Zeit Heim Gast
Alstergymnasium 2 Sa, 24.10.2020 16:00 SV Henstedt-Ulzburg mJB

Buschkoppel I So, 01.11.2020 11:30 mJB DHG Sandesneben

Berliner Straße So, 22.11.2020 14:00 mJB TSV Gr. Grönau

SZ Hasenberg 1 Sa, 28.11.2020 13:30 Lauenburger SV mJB

Hochschulstadtteil Sa, 05.12.2020 16:15 MTV Lübeck 2 mJB

SZ Trittau Sa, 12.12.2020 15:00 mJB SG Glinde/Reinbek

Fahrenkrug Sa, 09.01.2021 13:00 HSG Kalkberg mJB

SZ Trittau So, 17.01.2021 14:00 mJB SV Henstedt-Ulzburg

Amtsarena So, 31.01.2021 13:00 DHG Sandesneben mJB

Berliner Straße So, 07.02.2021 12:30 mJB Lauenburger SV

Grönau-Halle So, 21.02.2021 14:00 TSV Gr. Grönau mJB

Sporthalle Buschkoppel I in 
Schwarzenbek (141135)

So, 28.02.2021 15:30 mJB MTV Lübeck 2

Uwe-Plog-Halle So, 14.03.2021 15:30 SG Glinde/Reinbek mJB

SZ Trittau So, 21.03.2021 13:00 mJB HSG Kalkberg
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Die letzte Saison der wJD, die äußerst positiv verlief, 
wurde aufgrund der Covid19-Pandemie vorzeitig been-
det. Ohne uns richtig verabschieden zu können, verlie-
ßen uns altersbedingt acht Spielerinnen, denen wir alles 
Gute und viel Erfolg für ihren sportlichen Werdegang 
wünschen.

Training unter Covid19 Bedingungen
Die neue wJD, die sich größtenteils aus ehemaligen 
E-Jugendlichen zusammensetzt, durfte sich am 3. Juni 
erstmals physisch auf der Sportanlage Berliner Straße 
begegnen. Anfangs wurde in drei 5er-Gruppen trainiert, 
wobei an der Athletik und an der Technik gearbeitet 
wurde. Nach etwa einem Monat durfte in maximal 10er-

Gruppen trainiert werden und es stand erstmals Klein-
gruppentaktik auf der Agenda. Nachdem ab August das 
Handballspielen mit mehr als 10 Personen erlaubt wur-
de, durfte auch ein „richtiges“ Handballspiel auf dem 
Trainingsplan stehen.

Training der Abwehrarbeit 
Hier war jedoch deutlich zu erkennen, dass gerade bei 
den Jüngeren, die zuvor in der E-Jugend eine Mann-
deckung spielen mussten, noch Probleme mit der für 
sie ungewohnten Raumdeckung bestanden. Hieran wird 
jetzt gewerkelt, damit zum Saisonstart Ende Oktober al-
les passt.

weibliche D-Jugend – Kreisklasse Manndeckung vs. Raumdeckung

Trainingszeiten:
mittwochs: 16.30-18.00 Uhr Buschkoppel 1
freitags:  16.00-17.30 Uhr Berliner Straße

Trainer: Matthias Growe
Telefon: 04151/6751

Amateurhandball ist, wenn die Tante jedes Jahr heiratet, die Schwester 3x im Jahr Geburtstag hat und
die Oma schon mehrmals gestorben ist. 

Schwarzenbeker Radladen Inh. Stefan Klama

Berliner Str. 6 · 21493 Schwarzenbek
Tel. 04151/8794814 · Fax 04151/8794815

Verkauf · Wartung · Service
Seit über 12 Jahren für Sie vorOrt!

Kostenloser Hol- und Bring-Service für Ihr Fahrrad

Halle Datum Zeit Heim Gast
Uwe-Plog-Halle/Reinbek So, 01.11.2020 11:00 SG Glinde/Reinbek wJD

Buschkoppel I So, 08.11.2020 15:00 wJD HSG Tills Löwen 2

RS Dietrich Bonhoeffer Sa, 14.11.2020 13:00 TSV Bargteheide wJD

Berliner Straße So, 22.11.2020 09:00 wJD TuS Aumühle-Wohltorf

Berliner Straße So, 06.12.2020 09:00 wJD SG Glinde/Reinbek

Stadtwerke-Arena/Mölln So, 17.01.2021 10:00 HSG Tills Löwen 2 wJD

Berliner Straße So, 24.01.2021 12:30 wJD TSV Bargteheide

Heinrich-Willers-Halle So, 31.01.2021 10:00 TuS Aumühle-Wohltorf wJD

SZ Oher Weg/Halle 2 So, 14.02.2021 15:00 SG Glinde/Reinbek wJD

Berliner Straße So, 21.02.2021 11:30 wJD HSG Tills Löwen 2

Gymnasium Eckhorst Sa, 20.03.2021 13:00 TSV Bargteheide wJD

Berliner Straße So, 28.03.2021 11:30 wJD TuS Aumühle-Wohltorf
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Erstes Kennenlernen
Die Mannschaft konnte nach Ende der Sommerferien 
zum ersten Mal zusammen trainieren und sich kennen-
lernen. 

Es stand ein, für die Kinder des Jahrgangs 2009, großer 
Umbruch an. Die Mannschaft wurde mit den Jungs aus 
der E-Jugend und dem älteren Jahrgang der D-Jugend 
zusammengesetzt. Zur Zeit beschäftigen wir uns im Trai-
ning damit, den jüngeren Jahrgang an das neue Spiel-
system heranzuführen und die Kinder gemeinsam auf 
die neue Saison vorzubereiten.

Teamgeist entwickeln
Bis zum Beginn der Punktspielsaison Ende Oktober ha-
ben die Jungs noch Zeit Kraft, Kondition, Beweglich-
keit und allgemeine Spielfähigkeiten zu trainieren. Vor 
allem legen wir Wert darauf den Teamgeist zu entwi-
ckeln, denn Handballspiele kann man nur gemeinsam 
gewinnen.

Wir freuen uns auf eine neue Saison! 

männliche D-Jugend – Kreisliga Zusammenwachsen

Spielplan 20/21

Trainingszeiten:
mittwochs: 18.30 - 20 Uhr Trittau
donnerstags: 17.30 - 19 Uhr Trittau

Trainer: Claudia Selken
Telefon: 0176 / 51 83 85 94

Amateurhandball ist, 
wenn die Fahrt zum Aus-
wärtsspiel kürzer als zum 
Heimspiel ist. 

Hat Handball dieselbe 
Nationalhymne wie Fußball?

Halle Datum Zeit Heim Gast
Otto-Hahn Gymnasium Sa, 31.10.2020 13:30 VfL Geesthacht mJD

Buschkoppel I So, 08.11.2020 12:30 mJD Lauenburger SV

SZ Oher Weg/Halle 2 So, 15.11.2020 11:00 SG Glinde/Reinbek 2 mJD

Berliner Straße So, 22.11.2020 11:30 mJD Boizenburger HV

Berliner Straße So, 06.12.2020 11:30 mJD VfL Geesthacht

SZ Hasenberg 1 So, 17.01.2021 12:30 Lauenburger SV mJD

SZ Trittau So, 24.01.2021 12:30 mJD SG Glinde/Reinbek 2

Richard Schwenk Halle So, 31.01.2021 11:30 Boizenburger HV mJD

Otto-Hahn Gymnasium So, 14.02.2021 13:15 VfL Geesthacht mJD

Berliner Straße So, 21.02.2021 14:00 mJD Lauenburger SV

Uwe-Plog-Halle So, 21.03.2021 13:00 SG Glinde/Reinbek 2 mJD

SZ Trittau So, 28.03.2021 11:30 mJD Boizenburger HV
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Zuerst ungewohnt und später selbstverständlich. Seit 
Mitte der Sommerferien trainieren wir gemeinsam und 
haben uns bestens aneinander gewöhnt. Aber die Tren-
nung naht. Das letzte Zeichen unserer gemeinsamen 
Zeit; ein Foto mit großartigen Kindern.

Eine wunderbare HSG 404 Mannschaft mit Kindern aus 
beiden Vereinen, mit erfahrenen und neuen Spieler*innen 
und mit Lust Handball zu spielen.

Spaß am Handball entdecken

Trainingszeiten weibliche E-Jugend:
montags: 16.30 - 18.00 Uhr Berliner Straße
mittwochs: 17.00 - 18.30 Uhr Berliner Straße

Trainerteam:
Svenja Hinsch und Michael Schlüter
Telefon: 0157/ 37 92 39 74

weibliche & männliche E-Jugend – Kreisklasse

Trainingszeiten männliche E-Jugend:
mittwochs: 18.00 - 19.30 Uhr BK2
donnerstags: 17.00 - 18.30 Uhr NordOst2

Trainer: Lukasz Madejak
Telefon: 0176/23 84 69 18

Zusammen macht es auch viel Spaß

Spielplan 2020/21 - mJE

Spielplan 2020/21 - wJE
Halle Datum Zeit Heim Gast
Buschkoppel I So, 01.11.2020 09:00 wJE TSV Bargteheide

Berliner Straße So, 15.11.2020 09:30 wJE TSV Bargteheide 2

Riemannhalle/Ratzeburg Sa, 21.11.2020 14:00 HSG Tills Löwen wJE

Berliner Straße So, 29.11.2020 11:30 wJE HSG BesteTrave

Otto-Hahn Gymnasium So, 06.12.2020 09:30 VfL Geesthacht wJE

Buschkoppel I So, 13.12.2020 12:30 wJE Lauenburger SV

Uwe-Plog-Halle/Reinbek So, 20.12.2020 13:00 SG Glinde/Reinbek wJE

RS Dietrich Bonhoeffer So, 10.01.2021 09:00 TSV Bargteheide wJE

Stadtwerke-Arena/Mölln Sa, 16.01.2021 12:00 HSG Tills Löwen 2 wJE

Berliner Straße So, 24.01.2021 10:00 wJE DHG Sandesneben

Berliner Straße So, 07.02.2021 10:00 wJE SG Glinde/Reinbek

RS Dietrich Bonhoeffer So, 14.02.2021 09:00 TSV Bargteheide 2 wJE

Berliner Straße So, 21.02.2021 09:00 wJE HSG Tills Löwen

Amtsarena So, 28.02.2021 10:00 DHG Sandesneben wJE

Heinrich-Vogler-Halle So, 07.03.2021 12:00 HSG BesteTrave wJE

Berliner Straße So, 21.03.2021 12:30 wJE VfL Geesthacht

SZ Hasenberg 1 Sa, 27.03.2021 09:00 Lauenburger SV wJE

Berliner Straße So, 25.04.2021 11:30 wJE HSG Tills Löwen 2

Halle Datum Zeit Heim Gast
Heinrich-Willers-Halle So, 25.10.2020 12:30 TuS Aumühle-Wohltorf 2 mJE

SZ Trittau So, 01.11.2020 11:30 mJE VfL Geesthacht

Buschkoppel I So, 08.11.2020 10:00 mJE Lauenburger SV

SZ Masurenweg Sa, 14.11.2020 13:00 SCU Oldesloe mJE

Riemannhalle/Ratzeburg Sa, 05.12.2020 12:00 HSG Tills Löwen 2 mJE

SZ Trittau So, 17.01.2021 09:00 mJE DHG Sandesneben

SZ Trittau So, 24.01.2021 10:00 mJE TuS Aumühle-Wohltorf 2

Otto-Hahn Gymnasium Sa, 30.01.2021 14:00 VfL Geesthacht mJE

SZ Hasenberg 1 So, 07.02.2021 12:00 Lauenburger SV mJE

Berliner Straße So, 14.02.2021 11:30 mJE SCU Oldesloe

SZ Trittau So, 14.03.2021 11:30 mJE HSG Tills Löwen 2

Amtsarena Sa, 27.03.2021 14:00 DHG Sandesneben mJE
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Eine mega Saison geht zu Ende
Wir hatten eine Saison die seinesgleichen sucht! Auf fast 
allen Spielefesten waren wir mit 2 Teams vertreten und 
haben diese auch fast alle gewonnen.

Spielefest - Eis mit Sahne, Kirschen und Soße
Die Eltern waren so hilfsbereit und engagiert, so dass 
wir uns auf unseren Job als Übungsleiter voll konzen-
trieren konnten. Insbesondere unser Spielefest war nicht 
nur wie „Eis mit Sahne, sondern auch noch mit Kirsche 
und Soße darauf!“ WIR danken Euch Eltern dafür – auch 
wenn ihr es gerne für eure Kids getan habt! Aber selbst-
verständlich ist so etwas nicht und solch eine Hilfsbe-
reitschaft und Zusammenhalt macht es für alle einfacher!

Lock Down
Kein Training über Monate, Kontakte nur über Whats-
App oder mit viel Abstand, eine kurze Verabschiedung 

der Jungs und Mädels die in die E-Jugend mussten... 
das fühlte sich an wie ein Schlag ins Gesicht.
Kurz vor Beginn der Sommerferien und im Zuge der Lo-
ckerungsmaßnahmen konnten wir uns einmal kurz se-
hen. Kurzes Briefing über das, was alles zwischenzeitlich 
passiert ist und passieren wird. Alle Kinder haben einen 
Trainingsplan mit lustigen Übungen für die Ferien erhal-
ten, so dass sie den großartigsten Sport der Welt nicht 
gänzlich aus den Augen verlieren.

Einfach kann jeder
Am 22.07. konnten wir endlich wieder ins Training ein-
steigen und es zeigten sich neue Gesichter. Mittlerweile 
haben wir wieder (trotz 9 Abgängen) 18 Kinder an Board.

Zwar besteht der jetzige Kader aus einer Vielzahl von 
jüngeren Kids – aber wir stellen uns der Aufgabe! Denn 
einfach kann jeder!

Seit August trainieren die Jungs und Mädchen der Jahr-
gänge 2012 bis 2014, nach der längeren Coronapause, 
wieder zusammen in Trittau.

Spaß an der Bewegung
Im Training steht der Spaß an der Bewegung im Vorder-
grund. Wir lernen den Sport spielerisch durch viele unter-
schiedliche Bewegungsspiele kennen, lernen die ersten 
koordinativen Grundlagen und mit einfachen Übungen 
(fangen, werfen, prellen) auch schon das Handball spie-
len. 
Die erlernten Fähigkeiten werden in sogenannten Spiel-
festen gezeigt und machen den Kindern immer wieder 
aufs Neue riesigen Spaß. Neben den Handballspielen 
stehen auch Bewegungsspiele, Wurfspiele und Quizze 
im Vordergrund, die die Mannschaft zusammen als Team 
löst bzw. spielt.

Schnuppertraining
Wer Lust hat, ist jederzeit  herzlich willkommen zu einem 
Schnuppertraining. Wir freuen uns immer über Nach-
wuchs.

Keine Spielfeste
Leider werden zumindest in diesem Jahr keine Spielfeste 
stattfinden. Und auch in der ersten Jahreshälfte 2021 
wird kein Spielfest in Schwarzenbek stattfinden können. 
Die Hygienevorgaben sind hier leider nicht realisier-
bar! Trotzdem sind Trainingsspiele gegen benachbarte  
Vereine angedacht und in Planung.

Mini Mix (7-8 Jahre) – Schwarzenbek

Bewegung, Wurfspiel, QuizNeue Herausforderung steht an

Mini Mix – Trittau

Trainingszeiten:
mittwochs: 16.30 -18.00 Uhr

Sporthalle:  Schwarzenbek Nordost

Trainerin:  Torben und Alex Höhn

Telefon:  0175/4 26 68 92

Trainingszeit:
donnerstags: 16.00 -17.15 Uhr (5 - 8 Jahre)
Sporthalle:  Trittau

Trainerin:  Claudia Selken
 und Ilka
Telefon: 01 72/1 50 47 10
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XX-Minis (5-6 Jahre) – Schwarzenbek Montagsgruppe – Freizeittruppe

... das ist das Ziel für uns Trainer im Kinderhandball.

Spaß am Spiel
Bei uns liegt der Fokus vor allem auf dem „Spaß am 
Spiel“. Jeden Mittwoch treffen wir uns zu kleinen Ball-
spielen, Staffelläufen und Turnübungen.

Hier schulen wir vor allen Dingen die Entwicklung der all-
gemeinen koordinativen Fähigkeiten wie gehen, laufen, 
hüpfen, springen, rollen, balancieren u.s.w.

Im Sitzkreis am Anfang und am Ende des Trainings üben 
wir alle Namen unserer Mitspieler zu kennen und spielen 
am liebsten das Apfelsaft-Spiel. Bei diesem Spiel darf 
ein Kind eine Geschichte erzählen, in der irgendwann 

das Wort Apfelsaft vorkommt. Wenn die anderen Kinder 
dieses Signalwort hören, müssen sie ganz schnell weg-
laufen, denn dann versucht der Erzähler sie zu fangen. 
Die Kinder lieben dieses Spiel und die Geschichten sind 
einfach zu süß! 

Wer ist eigentlich dieser Corona?
Nach einer langen Trainingspause dürfen wir uns nun 
endlich wieder zum Training treffen. Aber wir mussten 
lernen am Eingang der Sporthalle „Tschüß“ zu den El-
tern zu sagen, denn die müssen jetzt draußen warten. 
Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen tapferen Ma-
mas, Papas und Kindern, dass das so toll (meistens trä-
nenfrei) klappt.

Kinder für den Handballsport begeistern

Trainingszeit:
mittwochs: 15.00 -16.30 Uhr
Sporthalle:  Nordost

Trainerin:  Angelika Eschmann (Eschi)

Telefon:  0 41 51/46 57

Trainingszeit:
montags

Sporthalle:  Berliner Straße

Die vor 30 Jahren von Spielern/-innen nach ihrer aktiven 
Zeit gegründete Freizeitgruppe (Montagsgruppe) trifft 
sich immer montags in der Sporthalle Berliner Straße.  
Inzwischen sind wir im Alter von Mitte 50 bis über 80 
Jahren und halten uns mit Gymnastik und Ballspielen 
fit. Hinterher sitzen wir noch für eine Stunde zum Klön-
schnack beisammen, was mindestens genauso wichtig 
ist wie der sportliche Teil. 

Viel Spaß auf Ausfahrten
Besonders schön sind unseren dreitägige Ausfahrten, 
die wir bereits seit 1997 jährlich unternehmen.

Weiter aktiv
Wir schaffen es, uns die frühere Gemeinsamkeit zu er-
halten und weiterhin aktiv in der Handballabteilung zu 
bleiben.

Wer rastet, der rostet
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Danke an unsere Sponsoren Jugend fördern - Zukunft gestalten
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Förderkreis e.V. – Ich bin dabei

AUFNAHME-ANTRAG

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im 
Förderkreis e.V. für den Handballsport im 
TSV Schwarzenbek

O  zum nächstmöglichen Termin 
mit einem Jahresbeitrag von derzeit 0,50 € im Jahr

O mit regelmäßiger Spende in Höhe von  € 

O mit einmaliger Spende in Höhe von  €

O ich benötige eine Spendenbescheinigung

Name, Vorname:  

Anschrift:  

  

  

Ort, Datum:  

Unterschrift:  

EINZUGSERMÄCHTIGUNG

Hiermit ermächtige ich den Förderkreis e.V. für den 
Handballsport im TSV Schwarzenbek zum Einzug des 
Jahresbeitrages und der Spende.

Kontoinhaber:  

IBAN:  

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Verein 
auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 
Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages 
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut 
vereinbarten Bedingungen.

Ort, Datum:  

Unterschrift:  

Besonderer Dank in besonderen Zeiten:
Auf diesem Wege bedanken wir uns bei
allen Sponsoren, die uns trotz oder  
gerade wegen der Corona-Krise weiterhin  
unterstützen!

Ahorn / Bärenapotheke
Brinkmeier & Liebelt 
Immobilien GmbH & Co. KG

Car Wash
Erdmannshof
Euromaster (Leifheit Reifenservice OHG)

Gebrüder Eggers GmbH
Grundmann Bosch Car Service 

Günter Studt – Bauunternehmen - 

Haartraum , Inh. Simone Heins

Hagebau Schwarzenbek GmbH & Co KG

Harms & Köster Bau GmbH

Heinz von Heiden
Massivhäuser – Maik Klose

HKM
Gesellschaft f. Marketingforschung &-
beratung mbH Thomas Braun 

Kanzlei Vilmar & Hilrichs 

Lotherol  Reinhold & Müller GbR

NITOR GmbH Schädlingsbekämpfung

Physiotherapie Born & Haeselich
Raiffeisenbank eG

Rohwerder Data Systems

Schwarzenbeker Radladen
Thomas Behn Malereibetrieb

Torben Höhn
Buchhaltung/Unternehmensberatung
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G E M E I N S A M
G E S U N D  B L E I B E N

www.HSG-404.de




